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Le pôle de psychiatrie médico judiciaire propose une diversité de modalités d’accompagnement à destination des personnes sous
main de justice, adaptées à la complexité des situations rencontrées.

Ces prises en charge s’articulent à différents moments du parcours judiciaire :
Avant jugement, dans le cadre du contrôle judiciaire, où les patients prennent eux-mêmes contact avec les
structures de soins .
En alternative aux poursuites, via la composition pénale qui propose un accompagnement thérapeutique (souvent
trois consultations) pour des faits de moindre gravité.
Durant l’incarcération, en assurant un suivi thérapeutique dans les centres de detention de Neuvic et de Mauzac. 
Après condamnation, avec des mesures d’obligation ou d’injonction de soin, mises en place par le juge.

Les suivis en ambulatoire sont réalisés à Bergerac, Périgueux, Montpon, Brantôme et Ribérac. Dans la mesure du possible les
consultation du CMPJ sont réalisées dans un lieu différent du CMP de secteur pour éviter les croisements avec d’éventuelles victimes.

Les interventions du pôle médico-judiciaire en centre de detention s’inscrivent
dans un cadre légal structurant, issu notamment de la réforme du 18 janvier 1994,
qui a transféré la prise en charge sanitaire des personnes détenues du ministère de
la justice vers le ministère de la santé. Le travail en milieu pénitencier impose une
posture soignante singulière. Le professionnel de santé n’est pas un acteur de
l’institution carcérale : il reste avant tout un soignant, garant du secret médical et
de la relation thérapeutique.

Ce contexte implique un équilibre constant. Le soignant ne peut pas être naïf face
au cadre judiciaire et aux enjeux de sécurité, mais il ne peut pas non plus devenir un
relais de l’administration pénitentiaire. Il s’agit de maintenir une posture clinique
fondée sur le non-jugement, l’accompagnement du patient et l’expertise soignante,
au service de l’écoute et de la compréhension psychique. Le secret médical doit
être garanti pour que le patient n’ait pas un discours de façade. 

Afin de concilier le secret médical avec l’obligation légale de signalement incombant aux soignants, notamment
lorsque les éléments évoqués laissent craindre un risque de récidive, le professionnel rappelle son devoir
d’information auprès des autorités compétentes. Dans la mesure du possible, il encourage également la personne
concernée à effectuer elle-même cette démarche, de manière à préserver à la fois le cadre légal et la relation de
confiance thérapeutique.

Les personnes accompagnées dans ce dispositif font souvent l’objet de
représentations sociales fortement stigmatisantes.

Travailler dans ce pôle nécessite donc, pour les soignants, une réflexion
constante sur leur propre positionnement. Il s’agit de s’interroger sur ce qui
est possible pour chacun en termes d’accueil de cette clinique particulière,
afin d’éviter toute posture de jugement.

Cette démarche réflexive permet de garantir un cadre de soin éthique,
respectueux de la personne, et centré sur la clinique plutôt que sur les actes
commis.

Centre de detention de Mauzac

Entrée du CMPJ à Bergerac



RENCONTRE AVEC DES PATIENTS
BENEFICIANT D’UN SUIVI AU CMPJ

FOCUS SOIN

CH VAUCLAIRE

ACCOMPAGNER L’OBLIGATION
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LES SPÉCIFICITÉS DE LA CLINIQUE 
La clinique en santé mentale auprès de personnes sous main de
justice se caractérise par des problématiques spécifiques et
souvent complexes. Les professionnels rencontrent
fréquemment des parcours de vie marqués par des
traumatismes précoces, en particulier des traumatismes
infantiles, qui ont parfois été longtemps passés sous silence, non
élaborés ou non reconnus. Ces expériences anciennes peuvent
rester actives psychiquement sans avoir été véritablement mises
en mots ni intégrées dans une histoire subjective.

Dans ce contexte, les mécanismes de répétition occupent une
place centrale. Certains passages à l’acte peuvent s’inscrire dans
des logiques répétitives où des situations de tension interne,
d’angoisse ou de débordement émotionnel ne trouvent pas
d’autre issue que l’agir. La mise en acte vient alors suppléer une
difficulté d’élaboration psychique, traduisant une incapacité à
transformer les affects en pensée.

Les échanges avec les patients mettent en lumière plusieurs dimensions essentielles du dispositif de soins. 

Ils évoquent tout d’abord le rôle du CMPJ dans la prise de conscience de la gravité des actes commis et de leurs conséquences sur
les victimes. Cette élaboration psychique apparaît comme un élément important dans la réduction du risque de récidive, en
permettant une meilleure compréhension de soi et des effets de ses actes.

Les patients soulignent également l’importance du travail de transition à la sortie de prison. Paradoxalement, cette période est
décrite comme difficile, marquée par un risque important de désocialisation et de fragilisation psychique, avec une incidence
connue du risque suicidaire. Le suivi proposé permet de réapprendre à vivre à l’extérieur, en recréant des repères dans un quotidien
souvent déstabilisant. Un patient relate par exemple avec amusement une anecdote à la poste où la factrice lui a demandé de
fermer lui-même son courrier, ce qu’il ne faisait plus depuis de nombreuses années du fait de son incarcération. 

Enfin, ils insistent sur la continuité du lien thérapeutique entre la détention et le milieu ouvert. Le fait de retrouver les mêmes
professionnels est vécu comme un facteur de sécurité et de confiance, permettant de poursuivre le travail engagé sans rupture, et
d’inscrire le soin dans une continuité rassurante.

Certains patients sont soumis à des obligations de soins sans en exprimer le souhait.
Dans ces situations, le maintien du lien dans le soin peut permettre de repérer des
points d’appui favorisant la construction de l’alliance thérapeutique, et d’aborder
dans un second temps les passages à l’acte. 
Un soignant rapporte ainsi le cas d’un patient incarcéré, contraint à une obligation de
soins, qui refusait initialement toute collaboration. Au fil des échanges, il a toutefois
été possible d’identifier une difficulté centrale liée à sa place de père en contexte
d’incarcération. Le soignant l’a accompagné autour de cette problématique. Ce travail
a ensuite permis d’aborder progressivement les faits à l’origine de son incarcération.

On retrouve également, dans un certain nombre de situations,
des formes de rupture ou de fragilité de la pensée au moment du
passage à l’acte. Celui-ci peut s’inscrire dans des moments où la
capacité de mentalisation est altérée, laissant place à un agir peu
ou pas symbolisé. La compréhension clinique de ces passages à
l’acte nécessite alors de dépasser la seule lecture des faits pour
s’intéresser à leur inscription dans le fonctionnement psychique
de la personne.

Dans ce cadre, le rôle du soignant est essentiel. Il s’agit
d’accompagner la mise en mots des expériences vécues, des
émotions et des conflits internes, afin de permettre une reprise
de la pensée là où elle a pu se rompre. Ce travail d’élaboration
psychique constitue un levier important de transformation,
contribuant à une meilleure compréhension de soi et, dans de
nombreux cas, à une diminution du risque de passage à l’acte et
de récidive.

Image d’un outil de médiation utilisé
durant les groupe de parole.  



Une station d’épuration a pour objectif de nettoyer les eaux usées avant de les rejeter dans le milieu
naturel. Elle reproduit artificiellement ce que la nature ferait en plusieurs semaines… mais en quelques
heures. 
Le traitement se fait en 3 grandes étapes : 

Prétraitement 
Traitement biologique 
Traitement tertiaire et rejet 
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STATION ÉPURATION DU CH VAUCLAIRE

Le choix technique consiste à remplacer le lit bactérien et le
clarificateur par des biodisques. La solution à biodisques est
un procédé d’épuration basé sur la rotation lente et continue
de disques circulaires, situés sur un axe, à courte distance les
uns des autres et au nombre de 4 pour ce qui concerne
l’établissement, partiellement submergés. Cette rotation
apporte de l’oxygène aux bactéries qui se chargent de
nettoyer l’eau. 

TRAVAUX MAGASIN GÉNÉRAL

Depuis le 20 avril 2026, le magasin général et le magasin des
services techniques sont regroupés en un seul lieu, dans le
magasin général, sur le site bas de Vauclaire. 

Des travaux ont été réalisés au magasin général, en interne et en
externe, afin de regrouper les magasins (réfection plafond avec les
dalles de plafond de l’ex unité Ritti, réaménagement des bureaux,
changement des menuiseries, création plateforme d’accès au local,
réfection de l’aire d’accès pour les livraisons, mise en peinture de
ce local et mise aux normes électriques). 

Romain et Franck vous accueilleront dans leurs nouveaux locaux. 

Le  tambour  filtrant s’utilise pour filtrer l’eau et éliminer les matières solides en suspension. L’eau
traitée est, pour partie, dirigée vers la rivière et les derniers déchets (via le poste toutes eaux) sont
renvoyés vers décanteur digesteur pour les traiter (de nouveau). 

Le centre hospitalier Vauclaire a reçu les directeurs et présidents
de CME des établissements de psychiatrie de la région nouvelle
aquitaine le 22 avril 2026. Cette réunion a été l’occasion
d’aborder les sujets d’actualités concernant la psychiatrie (prise
en charge des enfants ASE, orthophonie, réforme financement
psychiatrie, protocole de coopération IDE, certification des
établissements...)
L’équipe de l’unité mobile “Le Vauclaire” a présenté le dispositif
de rTMS mobile suicitant le vif intérêt des nombreux  participants
de la journée.

RÉUNION RÉGIONALE ADESM À VAUCLAIRE
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LE PROJET D’ÉTABLISSEMENT 2026-2030

THÉÂTRE ET SOIN : UNE EXPÉRIENCE DE MÉDECINE NARRATIVE

ATELIER « MICRO-FOLIE » À BERGERAC

Le projet d’établissement a été validé par l’ensemble des instances de l’hôpital et a
été transmis à l’ARS.
Fruit d’un travail collectif, il a mobilisé de nombreuses équipes tout au long de son
élaboration. Nous les remercions pour leur engagement et leur contribution.
Ce document fixe les grandes orientations de l’établissement pour les cinq années à
venir.
Les agents qui souhaitent le consulter peuvent y accéder dès à présent sur
SharePoint, dans Direction générale > Projet d’établissement, un PowerPoint
synthétique de présentation est également consultable.

Le 20 mars 2026, l’équipe pluridisciplinaire de l’HDJA de Bergerac a proposé aux patients de l’hôpital de jour
et du CATTP un atelier autour du dispositif « Micro-Folie ».

Les participants ont pu découvrir un musée virtuel et reproduire des œuvres en pâte à modeler, favorisant
créativité et expression. Grâce à la réalité virtuelle, certains ont également vécu des expériences immersives,
comme explorer l’espace, nager avec des tortues ou gravir l’Everest.

Un moment enrichissant mêlant art, technologie et découverte.

Le mercredi 22 avril 2026, l’amphithéâtre du Musée Dordonha à
Bergerac a accueilli un événement aussi riche qu’inspirant :
“Théâtre et soin : une expérience de médecine narrative”.

Cette soirée, portée par une initiative citoyenne et soutenue par
le Centre Hospitalier Samuel Pozzi, le Centre Hospitalier
Vauclaire, la Fondation John BOST et Melkior Théâtre La Gare
Mondiale, a rassemblé un public nombreux autour des liens entre
soin, récit et expression artistique.

La conférence de Isabelle Galichon a permis de mieux
comprendre les apports de la médecine narrative dans la
pratique soignante. La pièce « L’Art d’être malade » de Olivia
Stainier a ensuite offert un regard sensible et incarné sur
l’expérience de la maladie. La soirée s’est poursuivie par un
échange avec le public, animé par Pierre Boyer et Olivia Scélo.

Ce temps fort illustre la richesse des collaborations entre acteurs
du soin et du monde culturel, et confirme l’importance de faire
sortir l’hôpital de ses murs pour aller à la rencontre des citoyens.



L’UHA et l’UPA ont accueilli le dispositif Passer‑Tracé, destiné aux patients comme aux soignants.
Du matériel de dessin a été mis à disposition dans les couloirs de ces 2 services, invitant chacun à
s’approprier librement ces espaces du quotidien. Le dessin a circulé, s’est invité, s’est partagé.
Une approche qui a favorisé l’expression spontanée et les échanges autour du geste graphique.
Une troisième installation a également été installée dans le couloir principal du PHPB.

Une continuité d’expérience : 6 jours et 7 nuits pour laisser le geste se déployer. 
Passer‑Tracé s’achève au PHPB... Merci aux équipes, aux patients et aux artistes pour cette expérience
partagée. Les couloirs se sont transformés en espaces d’expression et de rencontre.

📅 22 → 28 avril
👥 Avec Audrey Bastard & Véronique Marchal

A LA CAFETERIA
Quiz de Pâques du 9 avril

Des œufs en chocolat ont
été offerts aux Patients 

par l’Amicale des Patients.

ART, CULTURE ET ANIMATION SOCIOCULTURELLE
AU POLE CULTUREL / ZAP’ART

“Passer-Tracé”... Des ateliers immersifs au sein de 2 services du PHPB

2 installations 
à l’UHA et à l’UPA

  
et 1 installation 

dans les couloirs du PHPB

Ambiance
musicale, 

danse et karaoké
ont animé

l’aprés-midi.

Temps de rencontre 
et de médiation
entre les artistes, 

les patients et les équipes

Véronique Marchal & Audrey Bastard
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              Les rendez-vous de mai ...

            

En mai, le printemps du dessin se déploie sur le territoire du CHV, porté par un
réseau de lieux culturels et d’institutions engagés qui l’accompagnent et
l’enrichissent.

📍 Montpon-Ménestérol - Espace Culturel Antoine de Saint‐Exupéry
En partenariat avec le service culturel de la ville de Montpon-Ménestérol
📅 Mercredi 6 mai — De 14h30 à 16h (Tous publics / Gratuit / Sur inscription)
“Atelier tout tracé” : un atelier comme une respiration, une invitation à laisser le geste parler. Dessiner, c’est
circuler. C’est être là.

📍 Trélissac - Médiathèque
En partenariat avec les services de l’artothèque et de la médiathèque de la ville de Trélissac
📅 Samedi 9 mai — De 14h30 à 15h30 (Tous publics / Gratuit / Sur inscription) 
“Atelier tout tracé” . Un atelier pour laisser le geste se déployer, libre et vivant. Une invitation à dessiner
comme on respire, comme on marche.

📍 Ribérac —  Centre culturel 
En partenariat avec le service culturel de la ville de Ribérac
📅 Du 5 au 29 mai (Tous publics / Entrée libre)
“Exposition Ce qui nous traverse”. Une exposition comme une respiration. Deux trajectoires graphiques qui
se frôlent, se répondent, se distinguent.
📅 Mercredi 27 mai - Après-midi (Tous publics / Gratuit / Sur inscription)  
Dans le cadre de l’exposition “Ce qui nous traverse”, un atelier de co-création est proposé au Centre Culturel
de Ribérac.

📍 Ribérac — Espace Maïté
En partenariat avec le service Actions Séniors à la Résidence d’autonomie La Maïté de la
Communauté des Communes du Périgord Ribéracois & le service animation du CHICRDD La
Meynardie
📅 Du 26 au 28 mai (enfants, adultes, séniors et professionnels  /  Gratuit / Inscription nécessaire
auprès de chaque structure participante
“Atelier tout tracé” — Habiter le geste, relier les âges. Une série d’ateliers artistiques intergénérationnels se
déploie à Ribérac dans le cadre du Printemps du Dessin.

ART, CULTURE ET ANIMATION SOCIOCULTURELLE

AU POLE CULTUREL / ZAP’ART

Le Printemps du dessin / Ateliers et exposition sur le territoire

Avec les artistes Véronique Marchal & Audrey Bastard

A LA CAFETERIA

LE MARDI 12 MAI à 14hLOTO
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RÉSEAUX SOCIAUX - Centre Hospitalier Vauclaire

Centre Hospitalier Vauclaire
www.ch-vauclaire.fr

Centre Hospitalier Vauclaire

TRAIL DE VAUCLAIRE 2026

8

Le Club Omnisports de Vauclaire organise le Trail
Vauclaire le dimanche 7 juin 2026, au départ du
Centre Hospitalier de Montpon-Ménestérol.

Ouvert à tous, cet événement propose plusieurs
parcours adaptés à chacun :

Trail : 20 km (9h30), 10 km (9h45) et 5 km (10h)
Marche : 10 km et 5 km (10h15)

C’est une belle occasion de pratiquer une activité
sportive en pleine nature, dans une ambiance
conviviale.

Nous vous attendons nombreux !

RENCONTRE ASH

Le 19 mai 2026, le Centre Hospitalier Vauclaire accueillera, comme
chaque année, la rencontre dédiée aux ASH, autour d’un thème
essentiel : les précautions standards, le bionettoyage et l’ergonomie.

Ce rendez-vous annuel est l’occasion de réunir les professionnels
pour renforcer leurs connaissances et partager les bonnes pratiques
en matière d’hygiène et de sécurité des soins.
Un focus particulier sera également consacré à l’ergonomie, afin
d’améliorer les conditions de travail des ASH et de prévenir les
risques professionnels liés aux gestes et postures.

Cette journée s’inscrit dans une démarche continue de qualité et de
valorisation des métiers, en mettant à l’honneur le rôle essentiel des
ASH dans le parcours de soins.
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