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Sensibilisation au tri des déchets à la Villa René : une intervention du SMD3

Bergerac, le 6 novembre 2025 – Jérôme, animateur au SMD3, est intervenu auprès de 13
patients de l’hôpital de jour adultes Villa René pour une séance de sensibilisation sur la
gestion des déchets. L’objectif : mieux comprendre les différentes catégories de déchets et
adopter les bons gestes de tri.

Durant cette rencontre, Jérôme a expliqué les formes variées de déchets que nous
produisons au quotidien : produits périmés, aliments pourris, objets en panne ou cassés,
emballages… Autant de matières qui nécessitent un traitement adapté pour réduire leur
impact environnemental.

Des solutions locales pour mieux trier
À Bergerac, un composteur collectif est déjà en place. Cependant, Jérôme a précisé que le
SMD3 ne décide pas seul de l’installation de composts. Pour aller plus loin, neuf bornes
destinées aux déchets alimentaires seront prochainement installées dans la ville. Les
particuliers disposeront de seaux équipés de sacs en kraft pour faciliter la collecte.

Par ailleurs, l’association Attache Rapide joue un rôle clé en récupérant les déchets
alimentaires des restaurants et des écoles… à vélo ! Une initiative écologique et locale.

Un constat alarmant : 80 % des sacs noirs mal triés
L’analyse des sacs noirs révèle que 80 % de leur contenu ne devrait pas s’y trouver. On y
retrouve des emballages, conserves, bouteilles, déchets verts, appareils électroniques,
ampoules, piles… autant d’éléments qui devraient être orientés vers des filières spécifiques.

Le traitement des textiles reste un défi. L’association TRESSE, autrefois active à Bergerac, a
fermé ses portes. Seul le site de Bordeaux continue à traiter une partie des textiles de la
Dordogne, mais de manière très limitée.

Comment sont triés les sacs jaunes ?
Lors de la réception des sacs jaunes par le SMD3, une machine effectue un tri automatique
selon les types d’emballages et de papiers. Pour rendre la séance interactive, Jérôme a
invité les patients à classer différents déchets dans les catégories appropriées : sacs
jaunes, textile, etc.

Un partenariat salué
Le groupe de travail développement durable "communication" remercie chaleureusement
l'équipe de l'hôpital de jour de la Villa René pour son accueil et son implication, en particulier
Stéphanie BERTON, David DELABARRE et Raymond MOHAN, dont l'organisation a permis la
réussite de cette journée de sensibilisation. Un grand merci également à Jérôme du SMD3
pour son intervention et son engagement.
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Bergerac, 25 novembre 2025 

Dans le cadre de la Semaine européenne de réduction des
déchets, les équipes de l’hopital de jour du CATTP adultes
Villa René se sont mobilisés aux côtés des patients pour une
action citoyenne autour du stade du barrage de Bergerac.

Pendant plus d'une heure, les participants ont collecté les
déchets abandonnés. Leur engagement a permis de ramasser
15 kilos de déchets, aussitôt pesés et pris en charge par un
intervenant de la SMD3, partenaire de l’opération.

L’initiative n’est pas passée inaperçue : plusieurs passants se
sont arrêtés pour féliciter et remercier les patients pour leur
geste écologique. Cette action s’inscrit dans une démarche
pédagogique et solidaire visant à sensibiliser à la réduction
des déchets et à la préservation de l’environnement.

Et ce n’est qu’un début ! Une nouvelle animation est déjà
prévue au centre de tri, où les patients pourront approfondir
leurs connaissances sur le recyclage et la valorisation des
déchets.
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À partir du 1er janvier 2026, un espace d’imagination et de création autour du recyclage et du
développement durable, intitulé « Atelier Vert’clair Créatif », sera proposé aux patients. Les
réalisations devront être conçues au sein des unités et/ou des ateliers thérapeutiques, sous
l’encadrement des équipes soignantes/socio-éducatives.

L’objectif ? Sensibiliser au développement durable tout en favorisant le bien-être et
l’expression personnelle. Les participants pourront réaliser des œuvres variées – affiches,
fresques, vêtements customisés, objets détournés ou sculptures éphémères – à partir de
matériaux récupérés.

L’atelier est ouvert à tous les patients. L’inscription se fera via un formulaire Forms disponible
fin décembre 2025, à compléter par le personnel. Les créations devront être déposées avant
le 30 juin 2026 auprès de Mme PERRARD, responsable développement durable.

Une exposition finale sur le site de Vauclaire et sur le site du PHPB mettra en lumière ces
réalisations, valorisant la créativité et l’engagement écologique de chacun. Une belle
initiative pour donner une seconde vie aux objets et faire rimer art et durabilité.
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La fabuleuse aventure de l’eau du robinet !

Savez-vous que l’eau du robinet n’est pas née dans votre cuisine ? Non, non, elle a vécu
une véritable épopée avant d’arriver dans votre verre !

Tout commence dans la nature, où l’eau gambade joyeusement dans les rivières, les lacs
ou les nappes souterraines. Mais attention, elle n’est pas encore prête à rencontrer votre
tasse à café : elle doit d’abord passer par le spa municipal, aussi appelé « usine de
traitement ».

Là, c’est le grand nettoyage : on enlève les feuilles, les cailloux, et même les poissons qui
auraient voulu faire le voyage incognito. Ensuite, place à la désinfection : un peu de chlore
(mais pas trop, on n’est pas dans une piscine), et hop, l’eau est prête à affronter les
kilomètres de tuyaux souterrains.

Après ce parcours du combattant, elle arrive enfin chez vous, toute propre, toute fraîche, et
surtout, potable ! Alors la prochaine fois que vous ouvrez le robinet, pensez à tout ce que
votre eau a vécu… et dites-lui merci (ou au moins, trinquez-lui avec un grand verre).
 
Retrouver toutes les informations relatives à l’eau sur SharePoint – Publications – Direction
des travaux – Développement durable – Le saviez-vous informations

Eau potable du robinet
Fabrication de l’eau en bouteille
Rareté de l’eau

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?

Dans le cadre de notre démarche d’amélioration continue et de développement durable,
nous souhaitons donner la parole à chacun d’entre vous. Vos idées sont précieuses pour
faire évoluer nos pratiques et renforcer notre engagement environnemental.
Un formulaire de recueil est désormais disponible sur SharePoint dans les "Liens rapides". Il
vous permet de partager facilement vos propositions, vos initiatives ou vos remarques pour
améliorer nos actions au quotidien.

Comment participer ?
Rendez-vous sur notre espace SharePoint.
Cliquez sur le formulaire « Idées, remarques, suggestions... en matière de
développement durable».
Déposez vos idées en quelques clics !

Chaque contribution sera étudiée avec attention. Ensemble, faisons de notre organisation
un acteur encore plus responsable et innovant.
Merci pour votre implication !

UN ESPACE POUR VOS IDÉES SUR SHAREPOINT !UN ESPACE POUR VOS IDÉES SUR SHAREPOINT !



Du sable à l’eau : le projet fou d’un géographe du XIXe siècle - Présentation de
François Elie ROUDAIRE - Un géographe et officier français au service de
l’Afrique du Nord 

Introduction 
François Elie ROUDAIRE (1836-1885) fut un géographe, ingénieur et officier français, surtout connu
pour ses projets ambitieux de transformation du Sahara, en particulier son idée d’un « Sahara marin ».
Son parcours s’inscrit dans l’esprit d’exploration scientifique et de conquête coloniale de la France du
XIXe siècle. 

Biographie et parcours 
Né en 1836 à Guéret, en France, François Elie ROUDAIRE intègre l’armée française en tant qu’officier
du génie. Très tôt, il montre un intérêt prononcé pour la géographie, la topographie et l’exploration.
Son affectation en Algérie, alors colonie française, sera décisive pour la suite de sa carrière. 

Le projet du lac saharien 
ROUDAIRE est surtout célèbre pour son projet de création d’un immense lac dans le Sahara, appelé
parfois « mer intérieure africaine » ou « Sahara marin ». Après avoir étudié la topographie des « chotts
» — ces dépressions salées naturelles du Sud algérien et tunisien — il formule, dès 1874, l’idée de
creuser un canal reliant la Méditerranée à ces bassins, permettant ainsi l’inondation de vastes zones
du désert. 
Son projet, audacieux pour l’époque, visait notamment à créer un microclimat plus humide, favoriser le
développement de la région, stimuler le commerce, et offrir de nouvelles routes maritimes. Il s’associe
à Ferdinand DE LESSEPS, célèbre pour le percement du canal de Suez, qui partage un temps son
enthousiasme. 

Réception et postérité du projet 
Le projet de ROUDAIRE suscite de nombreux débats dans la presse et parmi les scientifiques de
l’époque. Si certains voient dans cette entreprise un symbole du progrès humain, d’autres pointent les
risques environnementaux, les difficultés techniques et les coûts exorbitants. Finalement, le projet est
abandonné faute de financements et en raison de l’opposition croissante des milieux scientifiques. 
François Elie ROUDAIRE, désappointé, poursuit néanmoins ses recherches jusqu’à sa mort en 1885.
Son œuvre reste un témoignage de l’esprit d’innovation et de l’audace scientifique du XIXe siècle. 

Héritage 
Si le « Sahara marin » n’a jamais vu le jour, ROUDAIRE demeure une figure marquante de l’histoire de la
géographie et des grandes utopies techniques. Son travail a inspiré de nombreuses réflexions sur
l’aménagement du territoire, le développement durable et la gestion des ressources naturelles dans
les régions arides. 
De nos jours, son nom reste associé à la volonté de repousser les limites du possible et à l’histoire
des grands rêves scientifiques français. 

Conclusion 
François Elie ROUDAIRE incarne l’audace et la passion de l’exploration du XIXe siècle. Son projet de
mer intérieure africaine, bien que jamais réalisé, continue de susciter la curiosité et le débat sur la
transformation de l’environnement par l’homme. 



Prise en charge partielle des abonnements de transport par la Région
Nouvelle Aquitaine
La région Nouvelle-Aquitaine propose un tarif solidaire aux personnes aux
revenus modestes résidant dans la région. Ce tarif leur permet de bénéficier
d’une réduction de 80% pour les trajets en train express régional (TER) et les
cars régionaux. Cette offre s’adresse aux bénéficiaires de l’AAH ou de
l’allocation pour les demandeurs d’asile ADA et aux personnes dont le
quotient familial est inférieur à 870€ par mois. Il est à noter que ce dispositif
concerne aussi les réfugiés installés dans la région. La carte solidaire qui est
délivrée est gratuite. Elle a une validité d’une année et est nominative.

Se renseigner auprès du conseil régional, du conseil départemental ou à la
mairie de votre lieu de résidence pour connaître l’existence et le détail des
services proposés
https://www.aide-sociale.fr/transport-commun-aides-financieres/

Prise en charge partielle des abonnements de transport par l’employeur
En tant qu'agent public, vous bénéficiez d'une prise en charge partielle de vos frais de
transport entre votre domicile et votre lieu de travail par votre administration employeur. Les
conditions de prise en charge varient selon que vous utilisez les transports en commun, un
service public de location de vélos
Prise en charge à hauteur de 75% des abonnements de transport en commun et de location
de vélos versée par votre employeur. S’adresser au service des ressources humaines.

Reprise d’emploi – Aide au déplacement
Reprise d’emploi – L’aide au déplacement : vous reprenez un emploi ?
Vous avez-peut être droit à l’aide à la mobilité de France Travail
https://www.francetravail.fr/candidat/vos-recherches/les-aides-
financieres/reprise-demploi---laide-au-depla.html

Aides pour changer de voiture
CGOS (comite de gestion des œuvres sociales)

Pour la location et l'achat de véhicules neufs et d'occasion
https://www.cgos.info/1/notre-action-sociale/avantages-conso/services-
plus/voitures-neuves-et-d-occasion,0.48

CEE (certificats d’économie d’énergie)
Prime "coup de pouce véhicules particuliers électriques" financée dans le
cadre du dispositif des certificats d'économie d'énergie (CEE)
https://www.economie.gouv.fr/particuliers/voyager-et-se-deplacer/achat-
dun-vehicule-comment-fonctionne-le-bonus-ecologique

LES BONS PLANSLES BONS PLANS




