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INSTITUT DE FORMATION D’AIDES SOIGNANTS (IFAS)

La promotion 2023-2024 vient de finir son année de formation a I'lFAS du CH Vauclaire avec 33 personnes
diplédmées soit un taux de réussite de 94 %. Bravo a toutes et tous pour cette trés belle réussite.

La derniére semaine de formation en juillet a été particulierement riche avec la formation de deux groupes
d'étudiant(e)s aux premiers secours en santé mentale les 15 et 16 juillet 2024 et I'organisation d'un village
prévention le 17 juillet 2024 en partenariat avec le MGEN. Les étudiants ont pu assister a différents ateliers
et se rendre sur plusieurs stands animés par I'association Jeune et Rose, Le centre de dépistage des cancers
de Nouvelle Aquitaine, le service santé publique du CH Vauclaire afin de les sensibiliser a la prévention et
aux bons reflexes a adopter pour préserver sa santé .

Nous souhaitons aux jeunes diplomés de la promotion IFAS CH Vauclaire 2023-2024 une excellente
continuation et beaucoup de réussite dans leurs projets professionnels.

INFIRMIER(E)S EN PRATIQUE AVANCEE EN SANTE MENTALE

Depuis le 1er juillet 2024, 3 IPA (Infirmiers en Pratique Avancée) mention santé mentale et psychiatrie,
interviennent sur le Centre Hospitalier de Vauclaire afin d'élargir et d'améliorer la réponse a la
population du département en termes de santé mentale.

Une est affectée sur I'extra hospitalier a Brantdme avec une mission spécifique autour de la
télépsychiatrie, une sur I'extra hospitalier de Montpon et sur Eugene Leroy pour favoriser les liens entre
hospitalisation et ambulatoire et un en pédopsychiatrie sur I'équipe de liaison a Bergerac.

Les IPA disposent de compétences élargies a l'interface de I'exercice infirmier et de I'exercice médical. Ils
suivent des patients confiés par un médecin sur la base d'un protocole d'organisation qui définit
précisément I'étendue et les limites des missions confiées, les modalités dorganisation et de
collaboration.

Les IPA ont la responsabilité, du suivi régulier des patients pour leur
pathologie et peuvent prescrire des examens complémentaires,
demander des actes de suivi et de prévention ou encore renouveler ou
adapter, si nécessaire certaines prescriptions médicales."




BRANTOME : DES PAIRS RESSOURCES CO ANIMENT DES ATELIERS

L'hépital de jour pour adulte de Brantdme a initié, depuis avril 2024, des ateliers mensuels co-animés par
des soignant.es et des pairs ressource de l'association ESPAIRS Dordogne, destinés aux usager.es de
I'népital de jour, du CATTP, du CMP.

Il'y a eu deux rencontres sur la thématique des “démarches administratives” et trois autour de
I'expérience des "Entendeurs de Voix".

Faire face aux démarches administratives

Certain.es patient.es de I'HOpital de Jour et du CMP font part de leurs difficultés administratives. Ils et
elles se sentent arrétées dans leur élan, dans leur capacité d'organisation, et ce ralentissement touche
souvent plus particulierement les démarches administratives. Une pair ressource est intervenue a deux
reprises pour tenter d'apaiser les craintes, aider a accomplir des taches administratives en suspens et
favoriser les échanges d'astuces, d'expérience pour mieux s'organiser.

Les Entendeurs de Voix

L'équipe soignante du CATTP et de I'HOpital de jour a repéré des besoins concernant des usager.es qui
entendent probablement des voix mais n'en font pas part (par peur de la stigmatisation ? De la
meédication ? Parce que les voix ne sont pas vécues comme hallucinations auditives ? Parce qu'elle
intiment I'ordre de se taire ?...). Il a semblé intéressant de proposer un groupe de partage d'expériences,
avec l'implication d'un Pair Ressources dont le témoignage faciliterait la parole des autres participant.es.
Ce groupe, qui s'inscrit dans le REV, Réseau des Entendeurs de Voix, est pour le moment co-animé, ou «
facilité », par un Pair et une soignante. Il a lieu dans les locaux de I'H6pital de jour de Brantéme.

La volonté est de redonner une place aux voix et au « savoir » pratique des personnes qui vivent les
expériences dites « psychotiques ». Il s'agit de se parler dans un climat de confiance et de sécurité des
voix et autres phénomeénes déroutants. Il permet a chacun.e de sortir de sa solitude, découvrir qu'il y a
des personnes trés diverses qui vivent ces expériences. |l permet d'échanger des trucs et astuces. Cette
polyphonie des compréhensions est également importante dans la mesure ou elle permet que les
personnes concernées puissent assouplir leur explication de phénomenes énigmatiques.

Les premiéres rencontres ont bénéficié d'une réception trés chaleureuse des participant.es, qui
apprécient beaucoup de pouvoir parler librement de leur expérience d'entente des voix, sans craindre
d'étre d'emblée psychiatrisés ou stigmatisés.

Merci au REV de nous accompagner en proposant aux co-facilitateurs '
des séances d'échanges des pratiques, en visio car le réseau
est implanté a travers toute la France, métropole et Outre-mer. N

Mission Locale du Ribéracois

La Mission Locale de Ribérac et la Vallée de llsle propose une offre de
service globale qui touche a toutes les problématiques qu'un-e jeune
entre 16 et 25 ans, peut rencontrer. .

G MissionLocale
Dans ce contexte, le CH Vauclaire participe au conseil d'administration de O_ Ribéracois Vallée de ['lsle
la mission locale et oeuvre au renforcement des coopérations avec le CMP HOLVELLS MUANE
et le CRPP.

La maison des adolescents organise une fois par mois une permanence
sur le secteur.



EVENEMENTS AU CH VAUCLAIRE

Un projet culturel avec l'unité RITTI (unité de personnes PROJET CULTUREL RITTI
ageées) a été mis en place sur plusieurs semaines.
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Dans le cadre d'un atelier "Bidouillage et création" Marion BIZAC et
Ghislaine ANDRE ont accompagné Jean-Maurice BOIS pour une
intervention autour de la création de masques, aupres des patients de
RITTI . Lors de la restitution le vendredi 12 juillet 2024, les masques ont été
mis en scene et intégrés dans les contes par la comédienne.

Ce projet est une véritable co-construction entre le pdle culturel du CHY,
I'artotheque de Trélissac, Jean-Maurice Bois (un des artistes de
I'exposition), Marion Bizac (stagiaire en art-thérapie sur le pole culturel),
Charline Vallecillo (comédienne et autrice de la Cie LES ASTRES
SONGEURS) et Jean-Christophe Tessier (association ARRREUH).

TOURNOI DE BELOTE

Un tournoi de belote a eu lieu a la cafétéria et c'est huit équipes qui se sont
affrontées en disputant plusieurs rencontres. Chaque participant a montré
un intérét dans ce temps de partage qui s'est déroulé dans la bonne humeur
et le respect de chaque personne. Un moment de détente et de partage
autour d’'un jeu de carte.

L'équipe de la Cafétéria remercie toutes les personnes qui ont participé a ce
concours.

OLYMPIADE EHPAD MUSSIDAN / HOPITAL DE JOUR ENFANTS MONTPON

Alors que le monde entier se réunit pour célébrer les Jeux Olympiques, le CH Vauclaire
n'est pas en reste.

Apreés les olympiades a la MAS en juin qui ont rencontré un vif succes, les résidents de
I'EHPAD de Mussidan et les enfants de I'hépital de jour de Montpon ont participé aux
olympiades intergenérationnelles dans une ambiance festive et conviviale le 3 juillet &
2024.

Cet évenement inédit, organisé pour favoriser le rapprochement entre les générations,
a été une réussite totale, mélant sport, jeux et moments de partage.

Merci a tout le personnel et aux bénévoles pour leur incroyable soutien et leur
formidable organisation.



https://www.linkedin.com/company/les-astres-songeurs/
https://www.linkedin.com/company/les-astres-songeurs/
https://www.linkedin.com/company/arrreuh/

BOUCLE DE RANDONNEE DE VAUCLAIRE

Le Centre Hospitalier Vauclaire, établissement de santé, est également par
sa fabuleuse histoire, son patrimoine d’'une richesse exceptionnelle et son
environnement géographique un lieu d'itinérance idéal pour découvrir le
patrimoine historique et naturel de Vauclaire, niché dans les méandres de

I'lsle.

C'est donc tout naturellement qu’en partenariat entre le Département de la
Dordogne, la communauté de communes Isle Double Landais, la mairie de ) .
Vauclaire des Peres

Montpon Ménestérol et le Centre Hospitalier Vauclaire et tout Chartrewp: au cantia

particulierement son club omnisport, ont été créés : hospitalier
* L'aménagement et l'ouverture de la servitude de marchepied de
Le nom de Vauclaire est connu en Périgord

principalement pour son centre hospitalier,

Description nfos Accis

établissement public spécialisé en santé
mentale qui consacre la totalité de son activité
& la psychiatrie et laddictologie.

Marcillac-Vauclaire,
Une boucle de randonnée dans les bois du Centre Hospitalier

Vauclaire,
la présentation d'un parcours sur l'application numérique Dorie chargé
de mettre en valeur l'authenticité du territoire de la Dordogne.

Le parcours de 3.1 km d'une durée d'1 heure 20 se dénomme Vauclaire,

des péres chartreux au centre hospitalier. || comporte plusieurs points
dintérét avec des commentaires historiques élaborés par Madame

BOURNET de [lassociation Groupe dEtude et de la Mémoire du

Montponnais.
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Ce parcours est ouvert a toutes et tous, témoignage fort et supplémentaire

de I'ouverture du centre hospitalier sur la cité.

Le mercredi 3 juillet 2024 a eu lieu I'assemblée générale du Club
Omnisports de Vauclaire. L'occasion de rassembler les membres

du club et de présenter le bilan moral et financier.
De plus, un nouveau conseil d'administration a été élu pour
I'année qui vient.

Pour rappel, le club omnisport est ouvert a tous. Différents sports
sont proposés, si vous souhaitez avoir des renseignements,
envoyez un mail a club.omnisports@ch-vauclaire.fr




A VOS AGENDAS

SEMAINE SECURITE DES PATIENTS

Chaque année, I'établissement participe a la Semaine Sécurité des Patients en organisant des
ateliers ludiques. L'objectif est de favoriser la sensibilisation des professionnels et des usagers
autour de la sécurité des soins. En 2024, la semaine nationale sur la sécurité des patients (SSP)
se tiendra du 16 au 20 septembre sur le theme "améliorer le diagnostic pour la sécurité des
patients" en lien avec la journée mondiale organisée par 'OMS le 17 septembre.

Dates a retenir :
e Sur le site de Montpon, a la cafétéria le 30 septembre de 10h-12h et de 14h-16h
* Sur le site de Bergerac, a la Villa René le 1er octobre de 14h-16h

Plusieurs themes abordés durant ces journées :
e L'identitovigilance (projection d'un petit film) Bamzios
¢ L'infectiovigilance (hygiéne des mains, hygiéne des dents) s«uSECUrité
e La pharmacovigilance (décryptage des pictogrammes) spaiients
* Le droit des patients (jeux de questions/réponses)
* le développement durable (jeux ludiques)

En comptant sur la participation de nombreux patients et soignants !

JOURNEE EUROPEENNES DU PATRIMOINE

Journées JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
- CHARTREUSE DE VAUCLAIRE

La Chartreuse de Vauclaire date de 1350. Les moines Chartreux, suite aux massacres des guerres de
Européeennes

Cent-Ans et de Religion, se réfugient & Bordeaux. A leur retour, vers 1616, ils reconstruisent et
embellissent les lieux grace a des sculpteurs bordelais. La Révolution ne les épargne pas, la
Chartreuse est vendue comme bien national a un particulier. Par la suite, les Chartreux de la
maison-mére la rachétent (en 1858) et la remettent en état jusqu’a la loi de Séparation de IEglise et
de I'Etat de 1905. Le Département se porte acquéreur pour en faire un asile daliénés, mais la guerre
de 14-18 interrompt les travaux et les locaux sont loués & Farmée américaine afin de créer un hopital
militaire entre 1915 et 1919, Cest 4 cette date que l'asile d'aliénés départemental voit le jour.

VENDREDI 20 SEPTEMBRE / En soirée
Exposé théatralisé
"Vauclaire au fil du temps, une enclave insolite”
20h30

Le GEMM vous invite & un exposé théatralisé sur la vie de ce « village »

“Nous retragons I'esprit de village qu'était Vauclaire, oti les employés et les malades
ont cohabité entre 1919 et 1970. Venez partager avec nous ce moment d’histoire si
particulier”

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE / En journée

Visites commentées

"A la découverte de I'Abbaye"
Départs : 10h - 10h40 - 11h20 et 14h - 19h40 - 15h20

Exp oset h eatra I isé & Visites commentées La déambulation permettra de découvrir tous les secrets de ce lieu,
Proposés par I'association Gemm en compagnie des membres du Groupe d'Etude et Mémoire du Montponnais
“Scéne ouverte” / Musique “Inspiration picturale” / Peinture
SAMEDI 21 SEPTEMBRE DIMANCHE 22 SEPTEMBRE
"Scéne ouverte" / Musique "Inspiration picturale" / Peinture
& groupes sélectionnés se produiront devamt Des artistes d'un jour (pro & amareurs)
le public. sont invités i poser leurs chevalets sur les espaces
Entrée libre/Buvette et restauration sur place extérieurs.



COLLOQUES A VENIR

Collogue : Accompagner en santé mentale : quelle place pour les proches aidants ?

(OLLOQUE

QUELLE PLACE POUR LES
PROCHES AIDANTS ?

Le 3
OCTOBRE 2024
A PARTIR DE 9HO0O

Centre départemental

Joséphine BAKER v
2 cours Saint Georges N
PERIGUEUX Gratuit sur
inscription :
https://forms.office.com/e/LWnYuzxsb5
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9h
9h20

9 h40

11h

11h15

11h45

12h

12h30

13 h 30

14 h 45

15h 15

15h 30

16h30

17h

Programme

Accueil.
Mots d'accueil.

Travailler avec les familles de la périnatalité a I'dge adulte.
Myriam CASSEN, Fondatrice et Directrice de 'Institut Michel Montaigne,
Psychologue clinicienne,

N
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Pause.

BREF : un programme de psychoéducation pour les proches.
Docteur Romain REY, CH Vinatier. Témoignage d'une famille, CH Vauclaire.

Travail éducatif des jeunes de Bayot Sarrazi sur la famille.
UGECAM- CMS BAYOT SARRAZI.
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Face aux angoisses nocturnes : des solutions innovantes pour
apaiser les personnes accompagnées et soulager les professionnels /
et les aidants.

Sylvain CONNANGLE, Rabia ALAMI, EHPAD La Madeleine,

¥

Buffet sur place.

En situation de complexité : les patients gés, les familles et les
professionnels autour de la table.

Docteur Philippe GUILLAUMOT. Directeur de l'ouvrage ! Le sujet 4gé, ses proches et
ses spignants.

Les équipes de psychiatrie périnatale : une offre nouvelle pour

soutenir la parentalité en Dordogne.
CH Périgueux, CH Vauclaire, CH Bergerac

Pause.

Table ronde : Témoignages croisés familles et professionnels du
département.

Animateur : Julie JEZEQUEL. Participants : UNAFAM, Centre Ailhaud, CH
Périgueux, CH Vauclaire, CH Sarlat, EHPAD Jean Gallet, EHPAD Mussidan.

Présentation du CATTP mobile du Centre Hospitalier du Pays
d’Eygurande, pour étre au plus proche des usagers et éviter les
ruptures de soin dans le cadre d'une démarche RSE.

Christophe ROUANET, Catherine PATEAUD, Sylvia CHAMBON, CH d'Evgurande.

Lancement des SISM 2024. e
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www.ch-vauclaire.fr



